
Palau Robert

Comarques: Baix Camp || Dificultat: Mitjana || Mitjans Locomoció: A peu || Distància: 14.08 km ||
Desnivell Pujada: 650.0 m || Desnivell Baixada: 650.0 m || Senyalització: Si || Durada: 4 h 11 min

De Vilaplana a la Mussara

Aquest itinerari discorre entre la plana del Baix Camp i les estribacions orientals de les muntanyes de Prades,
anomenades serra de la Mussara. S'enfila pels antics camins de bast, utilitzats en èpoques anteriors a la
motorització com a vials de transport de mercaderies i per a la comunicació entre poble i poble. L'obra de
construcció de camins es pot observar, encara, en diversos trams empedrats de la pujada pel camí dels
Garrigots. L'entorn rural, encara relativament treballat a les parts baixes, més favorables, s'harmonitza amb
els magnífics boscos de pi i alzina existents a bona part del recorregut. Com a contrapunt, les cingleres
ocres i grises adornen el paisatge trencant el perfil suau dels turons en el seu descens cap a la plana.

L'itinerari comença a Vilaplana. Cal situar-se a la girola on conflueixen les carreteres TV-7013, que comunica
Vilaplana amb la Selva del Camp, i la T-704, que va de Prades a l'Aleixar i Reus. S'ha d'estacionar el
vehicle a l'entrada del poble. Cal pujar pel carrer Major, passar pel costat de l'Ajuntament i de l'església de
la Nativitat i situar-se a la placeta que es forma en la confluència amb el carrer del Doctor Mallafré, punt
on comença l'excursió.

0,00 km (367 m). Placeta de Pau Casals a la cruïlla dels carrers Major i Doctor Mallafré. Cal sortir de la
població en direcció O pel carrer del Doctor Mallafré, cap a l'esquerra venint de l'església. S'ha de passar
la riera de la Mussara pel pont i, en la bifurcació que hi ha a l'altra banda (senyalitzada amb un plafó), girar
a la dreta en direcció N seguint la pista cimentada.

0,40 km (390 m), 0 h 07 min. Bifurcació. S'ha de seguir recte, a la dreta i amunt, cap al NO; immediatament
després, cal deixar un trencall a la dreta i continuar pujant per l'esquerra.

1,00 km (457 m), 0 h 19 min. Bifurcació: es continua per l'esquerra. 60 m després es deixa un trencall a
l'esquerra i es continua pujant per la dreta, cap al NO.

1,71 km (492 m), 0 h 30 min. Es deixa un camí que duia a les mines i un petit mas a mà dreta. La pista
gira en rodó cap al SO.

1,97 km (519 m), 0 h 35 min. Bifurcació. Cal continuar cap a la dreta, fent un revolt pronunciat al N. S'és
a l'indret dels Garrigots.

2,92 km (624 m), 0 h 55 min. La pista esdevé un camí de bast. Immediatament després surt un corriol a la
dreta que baixa a la font del Grau Roig, sota mateix del camí. Es passa el torrent.

3,35 km (700 m), 1 h 07 min. Es deixa una antiga construcció a l'esquerra, a la qual es dóna la volta. Més
amunt el camí passa pel costat d'unes balmes en un indret obac i humit. La vista sobre la plana i els cingles
de la Mussara, cap a l'E, és magnífica. El camí passa el fons del torrent i puja el darrer tram serpentejant.

3,82 km (768 m), 1 h 18 min. Es desemboca en una feixa que ressegueix el vessant sud del relleu aturonat
del tossal Rodó. Hi ha una bifurcació. Cal seguir pel camí de l'esquerra, que se'n va en direcció S.



4,74 km (819 m), 1 h 34 min. El camí desemboca a una pista que se segueix cap a la dreta, al NO. Fi de
la pujada. 460 m després (7 min) es desemboca a una altra pista. Aleshores es gira a la dreta, cap a l'E.
La pista discorre planerament sota la carena de la serra, entre l'alzinar i vells camps de conreu, alguns ja
abandonats. Més tard (km 6,05) es passa pel costat d'una bassa.

6,56 km (840 m), 2 h. Es deixa a mà dreta la pista forestal que baixa cap al S i salta el grau del Corral de
Gomis, sota el cingle de la Verneta. S'és sota el tossal Rodó. La pista continua cap al NE per dins d'un
bonic bosc de pi i alzina. Es passa sota una línia elèctrica (km 7,23) i, a l'inici de la propera corba, abans
de passar el torrent, es deixa la pista.

7,35 km (832 m), 2 h 11 min. Es pren un caminoi que s'enfila cap al N fent quatre ziga-zagues pel costat
del torrent, que queda a mà dreta. S'arriba, així, a un tram empedrat i se surt a un altre camí: cal continuar
cap amunt, a la dreta i en direcció E.

7,84 km (938 m), 2 h 30 min. Camí de la Mussara. Es gira a la dreta; la pujada alenteix.

8,44 km (979 m), 2 h 41 min. La Mussara. Antic nucli de nom àrab, deshabitat des de l'any 1959, que va
formar part del valiat de Siurana i més tard del comtat de Prades. Magnífica vista des de l'extrem S, vora el
cingle, on s'aixequen les ruïnes del vell refugi de les Airasses, un dels primers del país que va condicionar
el Centre Excursionista de Catalunya (1926). Es continua cap al NE, ara per la carretera TV-7093 que dóna
accés al poble. 260 m més enllà, una desviació a la dreta porta al nou refugi de la Mussara. Es continua
per la carretera.

8,98 km (960 m), 2 h 49 min. Es deixa la carretera per agafar el sender senyalitzat que surt a mà dreta, al
SE, primer planerament, després baixant fortament tot fent ziga-zagues. 160 m després es creua el sender
de petit recorregut PR C-88, que es dirigeix al refugi de la Mussara per sota de la carretera. Es continua
avall, cap a l'esquerra, girant a l'E/NE.

10,08 km (813 m), 3 h 07 min. Es creua la pista del mas d'Adrià, les runes del qual s'observen sota la pista, al
costat esquerre. Es continua baixant pel sender. Cal parar atenció 100 m més avall, on hi ha una bifurcació.
S'ha de continuar cap a la dreta baixant fortament enmig del bosc frondós.

10,89 km (664 m), 3 h 24 min. Torrent del barranc de l'Encens; es creua i el camí gira al S. Uns 110 m
després es torna a creuar a l'altra banda del torrent. S'entra al bonic indret del barranc de les Tosques i es
continua baixant per l'alzinar espès. Ja força avall es desemboca a una pista, que se segueix cap al SO.
La pista baixa, cada cop més dolçament i desemboca a una altra pista (km 12,20). Es gira a l'esquerra, cap
al sud, en direcció a Vilaplana, ben visible.

13,25 km (400 m), 4 h. Bifurcació de la pista. Es gira a l'esquerra, al sud. Es creua el torrent de les Tosques
per un pont. A l'altra banda, al costat dret, hi ha la bonica font de les Creus. Finalment, s'entra a les cases
dels afores de Vilaplana i es retorna al punt d'inici seguint el carrer de Santiago Rosinyol.

14,08 km (367 m), 4 h 11min. S'és de nou al punt d'inici. Fi de l'excursió.

Informació pràctica

Es recomana dur cartografia de l'entorn. És necessari proveir-se de roba i calçat adequats, aigua i menjar
suficient. Cal evitar les hores de màxima calor a l'estiu.
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