
Més informació i tramitació a:

www.oficinadetreball.gencat.cat/rfta

O bé adreceu-vos a la vostra Oficina de Treball   

Us ajudem mentre  
us prepareu per tornar  
a la feina

Renda formació 
per a persones 
treballadores 
autònomes



Preguntes bàsiques per accedir a la renda  
formació per a persones treballadores 
autònomes

fi	 Fa més de dos mesos que us heu inscrit 
	 wa l’atur?

fi	 Heu estat cotitzant com a autònom durant 
	 3 anys?

fi	 Us heu donat de baixa a partir del 2009?

fi	 Els vostres ingressos i els de la vostra família 
són inferiors a 474,98 € per cada membre?

fi	 Teniu menys de 65 anys?

fi	 Esteu disposats a dur a terme les accions 
	 per a la recerca efectiva de feina que acordeu 

amb un/a orientador/a del Servei d’Ocupació 
	 de Catalunya?

En què consisteix la renda formació per 
a persones treballadores autònomes?

fi	 Rebreu un import mensual de 425 € durant un 
màxim 6 mesos

fi	 Seguireu un itinerari d’orientació específic per 
millorar les vostre capacitats per ocupar-vos

fi	 Fareu una formació de 180 hores

Com tramitar aquesta sol·licitud:
Adreceu-vos a la vostra Oficina de Treball

El Govern de la 
Generalitat ha 
establert un ajut 
específic per a les 
persones treballadores 
autònomes  que hagin 
cessat en la seva 
activitat empresarial.


