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L'oferta formativa de I'Escola Catalana de I'Esport

L'Escola Catalana de I'Esport es crea l'any 1982 amb l'objectiu de regularitzar i homogeneitzar la
formaci6é de Técnics i Técniques d’Esport a Catalunya, pero no és fins a I'any 1994 que, mitjancant
el Decret 4/1994 d'11 de gener, es regula I'Escola Catalana de I'Esport, la formacié i les titulacions
dels técnics/ques de I'ambit de les activitats fisiques i/o esportives i especials (publicat al DOGC
namero 1848, de 19.01.94) i es desplega l'article 46 del Decret Legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, pel
gual s’aprova el Text Gnic de la Llei de I'Esport: "L'Escola Catalana de I'Esport és el centre docent
de la Generalitat amb competéncies per impartir i autoritzar els ensenyaments i la formacio
esportius, sense perjudici de les competéncies que, en matéria densenyaments reglats,
corresponen al Departament d’Ensenyament, en aplicaci6 de la Llei Organica 1/1990, de 3
d’'octubre, d’'Ordenacié General del Sistema Educatiu” .
Actualment s’ha publicat la Resoluci6 EDC/1793/2005 (annex 10) de 10 de juny, per la qual
s'implanten els ensenyaments que condueixen a I'obtencié del titol de técnic esportiu i el titol de
tecnic esportiu superior en diverses modalitats i especialitats esportives a I'Escola Catalana de
I'Esport, d’Esplugues de Llobregat.
Les activitats formatives que I'Escola Catalana de I'Esport ofereix sén:

Activitats formatives dins el periode transitori

Activitats formatives de formacié continuada

Activitats formatives d'iniciacio a Técnics/ques d'Esport

Activitats formatives dels nous ensenyaments de Técnic/a d’Esport i de Técnic/a d’Esport

Superior en: Esports de Muntanya i Escalada, Esports d'Hivern, Futbol i Futbol-Sala,

Atletisme, Handbol i Basquet.

Legislacié esportiva

Legislacié autonomica

« DECRET 4/1994 d'11 de gener, pel qual es regula I'Escola Catalana de I'Esport i la
formacié i les titulacions dels técnics de I'ambit de les activitats fisiques i/o
esportives i especials

+ DECRET LEGISLATIU 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s'aprova el Text unic de la
Llei de I'esport

« RESOLUCIO PRE/1444/2004 de 21 d'abril, sobre terminis de sol-licitud i concessio
de l'autoritzacié administrativa per a la realitzacié d'activitats de formacié de técnics
esportius promogudes per les federacions esportives a Catalunya

« DECRET 169/2002, d'11 de juny, pel qual s'estableix l'ordenacio general dels
ensenyaments de régim especial que condueixen a les titulacions oficials de técnic
d'esport i técnic superior d'esport

« DECRET 281/2002, de 5 de novembre, pel qual s'estableixen els curriculums i es
regulen les proves d'accés especifiques dels titols de tecnic d'esport en les
disciplines dels esports d'hivern segients: esqui alpi, esqui de fons i surf de neu

 DECRET 243/2003, de 8 d'octubre de 2003, pel qual s'estableixen els curriculums i
es regulen les proves d'accés especifiques dels titols de técnic/técnica d'esport en
les especialitat dels esports de muntanya i escalada segients: alta muntanya,
descens en barrancs escalada i muntanya mitjana

« RESOLUCIO EDC/1793/2005 (annex 10) de 10 de juny, per la qual s'implanten els
ensenyaments que condueixen a I'obtencié del titol de técnic esportiu i el titol de
tecnic esportiu superior en diverses modalitats i especialitats esportives a I'Escola
Catalana de I'Esport, d’Esplugues de Llobregat

Legislacio estatal

e LEY 10/1990 del Deporte

e REAL DECRETO 1913/1997 sobre Técnicos Deportivos

« ORDEN ECD/3310/2002, de 16 de diciembre, sobre aspectos -curriculares,
requisitos generales y los efectos de la formacion deportiva.

e ORDEN de 30 de julio de 1999, sobre el procedimiento de reconocimiento de
formaciones (BOE nim. 192, 12 de agosto de 1999)

+ REAL DECRETO 318/2000, de 3 de marzo, sobre Técnicos Deportivos de Deportes
de Montafia y Escalada (BOE num. 73, 25 de marzo de 2000)
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+ REAL DECRETO 319/2000, de 3 de marzo, sobre Técnicos Deportivos de Deportes
de Invierno (BOE num. 75, 28 de marzo de 2000)

e REAL DECRETO 320/2000, de 3 de marzo, sobre Técnicos Deportivos de Futbol y
Fatbol Sala (BOE num. 76, 29 de marzo de 2000)

* REAL DECRETO 254/2004, de 13 de febrero, por el que se establecen los titulos
de Técnico Deportivo y Técnico Deportivo Superior en Atletismo, se aprueban las
correspondientes ensefianzas comunes y se regulan las pruebas de acceso a estas
ensefianzas .

» REAL DECRETO 361/2004, de 5 de marzo, por el que se establecen los titulos de
Técnico Deportivo y Técnico Deportivo Superior en Balonmano, se aprueban las
correspondientes ensefianzas comunes y se regulan las pruebas de acceso a estas
ensefianzas .

e REAL DECRETO 234/2005, de 4 de marzo, por el que se establecen los titulos de
Técnico Deportivo y Técnico Deportivo Superior en Baloncesto, se aprueban las
correspondientes ensefianzas comunes y se regulan las pruebas de acceso a estas
ensefianzas .

Estructura dels cursos de Técnic d’Esport en Period e Transitori (PT)

Tal i com s’especifica al apartat segon, article quart punts u i dos de I'Ordre 3310/2002 de 16 de
desembre per la qual es regulen els aspectes curriculars, requisits generales i els efectes de la
formacié esportiva, I'estructura d’aquesta formacié sera la segient:

- Les activitats de formacié esportiva per a entrenadors s'estructurara en tres nivells
progressius.

- El curriculum corresponent a cada un dels nivells estara format per un bloc comu, un bloc
especific i un periode de practiques.

- El bloc comu sera obligatori i comu per a totes les modalitat, i en el seu cas, especialitats
esportives i estara compost per arees de contingut de caracter cientific general.

- El bloc especific es composa d'aquelles arees relacionades amb els aspectes técnics,
didactics, reglamentaris, etc., especifics de cada modalitat o, en el seu cas especialitat
esportiva.

- El periode de practiques es realitzara amb la participacié en activitats de la modalitat o
especialitat esportiva , relacionada amb els objectius formatius de cada nivell.

Distribucié horaria, dels minims establerts, per bl ocs i arees dels cursos de
Tecnic d’Esport en PT

BLOC COMU Nivell | Nivell 11 Nivell 111

Area de Fonaments Biologics 15 h. 25 h. 35 h.
Area del Comportament i de I'’Aprenentatge 10 h. 15 h. 10 h.
Area de Teoria i Practica de 'Entrenament Esportiu 15 h. 25 h. 30 h.
Area d’Organitzacio i Legislacié de I'Esport 5h. 5h. 25 h.
Carrega horaria del Bloc 45 h. 70 h. 100 h.

BLOC ESPECIFIC Nivell | Nivell Il Nivell Il

Carrega horaria del Bloc 210 h. 300 h.

PERIODE DE PRACTIQUES Nivell | Nivell 11 Nivell 111

Carrega horaria del Bloc 150 h. 200 h. 200 h.

CARREGA HORARIA TOTAL 270 h 480 h 600 h
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Normativa d'avaluacio

Generalitats

1. Assisténcia a les classes
L’assistencia a les classes de cada assignatura, és obligatoria.

Us podeu presentar a les avaluacions de cada assignatura, si com a minim assistiu al 80% de les
mateixes i justifiqueu el 20% restant de I'abséncia a I'assignatura.

2. Obtenci6 de la certificaci6 oficial

Per a I'obtenci6 de la certificacio s’ha d’haver assistit al 80% de cada assignatura, cursat i aprovat el
Bloc Comu del Nivell I, és necessari que la persona hagi superat totes i cadascuna de les arees que
el composen.

L'assisténcia a les classes de cada assignatura, és obligatoria al menys el 80% de les sessions de
classes, per poder presentar-se a I'avaluacié ordinaria. Cal que és justifiqui, en cas de falta, el 20%
restant de I'assisténcia a cada assignatura.

3. Requisits

Per tal que la persona superi cadascuna de les arees del pla d’estudis, caldra haver obtingut una
nota minima de 5 com a nota final de cada area que composa les diferents arees en la convocatoria
ordinaria o en la convocatoria extraordinaria.

4, Avaluaci6 de les arees o matéries

a) Les matéries de cada area s’avaluaran amb una prova, el resultat de la qual sera el valor
de la nota final, obtinguda de la mitjana de les matéries de cada area, sempre i quant s’hagi
superat cada matéria amb una puntuacié de cinc 0 més punts.

b) El fet de no presentar-se a alguna de les avaluacions establertes suposara un zero.

5. Pautes d’avaluacio

a) El percentatge de preguntes tancades amb respostes tancades (tipus test) no podra
superar el 30% de les preguntes de la prova.

b) El resultat de les proves s'expressara amb una nota entre 0 i 10, amb numeros
sencers.(0, 1, 2,........ ,10)

6. Convocatories

Cadascuna de les matéries de les arees del Bloc Comua i del Bloc Especific tindra dues
convocatories relatives a I'avaluacio final, una ordinaria i una altra de caracter extraordinari, amb les
caracteristiques seguents:
a) El dia i hora de la convocatoria ordinaria apareixera en I'horari del curs i es realitzara:
- En un termini d’entre 5 i 10 dies un cop finalitzades les classes.
b) La convocatoria extraordinaria tindra lloc en un termini d’entre 30 i 90 dies a partir de
'endema de la data de la darrera sessi6 d'avaluacié de la convocatoria ordinaria. La
informacio relativa a la data, el lloc, i I'horari de la convocatoria extraordinaria es publicara
juntament amb I'acta oficial de la convocatoria ordinaria.

c) La no assistéencia a alguna de les convocatories pels motius seglents: malaltia,
competicio, motius laborals o examen de formacié académica oficial, ha d’estar degudament
justificat a I'Escola Catalana de I'Esport i no computara com a convocatoria, I'alumne
constara com a pendent.

7. Avaluacié del Bloc Comu del Nivell |

Per tal que la persona superi el Bloc Comu del Nivell I, caldra que obtingui una puntuacié igual o
superior a cinc punts en totes i cadascuna de les arees segients:

- Area Fonaments de Biologics.

- Area del Comportament i del Aprenentatge.

- Area de Teoria i Practica del Entrenament Esportiu.

- Area d'Organitzacio i Legislacio de I'Esport
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8. Avaluaci6 del Bloc Especific del Nivell |

Per tal que la persona superi el Bloc Especific del Nivell I, caldra que obtingui una puntuacio igual o
superior a cinc punts en totes i cadascuna de les arees segients:

- Area de Formaci6 Técnica, Tactica i Reglament

- Area de Didactica de la modalitat esportiva corresponent.

- Area de Seguretat i Higiene

- Area de Desenvolupament Professional.
La nota de cada area sera el promig de les notes de totes les materies que la composen. En el cas
que hi hagi una o més materies no superades la nota final de I'area sera la nota més baixa de les
suspeses.

8. Avaluaci6 del Periode de Practiques

El Periode de Practiques es realitzara en finalitzar el periode lectiu sempre que es compleixin els
seguents requisits:

gue I'alumnat hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc Especific

gue l'alumnat hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc Com( o com a minim hi estigui

matriculat
Un cop finalitzat el Periode de Practiques s’haura de lliurar un dossier de les practiques realitzades,
com a maxim l'dltim dia del Periode de Practiques i seguint el model proposat en la documentacié
lliurada als alumnes.
Els contractes professionals anteriors podran ser objecte de convalidaci6 com a Periode de
Practiques, d'acord amb la normativa vigent i si son certificats per la Federacié6 Catalana
corresponent. En el cas de voler sol-licitar la convalidacié del Periode de Practiques cal lliurar, dins
d'un termini de 15 dies a partir de l'inici del Periode de Practiques, el model de sol-licitud de
convalidaci6 degudament complimentat i la documentacié que s’especifica en el dossier de
practiques que I'alumne rebra quan estigui desenvolupant el Bloc especific.
Un cop lliurada la sol-licitud i la documentacié, 'Escola Catalana de I'Esport resoldra si la peticié
procedeix o si per contra, I'alumne/a ha de realitzar les practiques. En cas d'admissio de la
sol-licitud, I'alumne haura de lliurar la seva memoria de convalidacié de practiques en el termini
general establert, és a dir, com a maxim I'GItim dia del Periode de Practiques.
En cas de lliurar el dossier de les Practiques fora del termini establert, 'alumne sera considerat com
a NO Apte del Periode de Practiques.
El contingut horari Del Periode de Practiques és de:

* 50 hores d'Observacié de I'alumnat sobre I'activitat del

seu tutor.
* 50 hores de Col-laboracid de I'alumnat amb el tutor.
« 50 hores (nivell I) 0 100 hores (nivells 11 1ll) d’Actuacié de I'alumnat, supervisada pel tutor.
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Normativa de superacidé per compensacio

Norma general

La normativa general s’aplicara en aquells casos que contempla la Disposicié addicional tercera, pel
gue fa la compensacié d'arees acreditant la superacié d'ensenyaments oficials de I'ambit de
I'activitat fisica i I'esport; i/o la Disposicio addicional quarta, sobre la compensacio d'arees per merits

i experiencia esportiva de I'Ordre ECD/3310/2002.

Compensacio d'arees acreditant la superacié d’ensen

fisica i I'esport

Arees del Bloc Comu

yaments oficials de I'ambit de I'activitat

TITOLS AREES QUE QUEDEN SUPERADES PER COMPENSACIO
. - " . 1r NIVELL - Fonaments biologics
Tecnic en conductor d’activitats fisico-esportives e
en el medi natural 2n NIVELL - Fonaments biologics
3rNIVELL | -
- Fonaments biologics
1r NIVELL - Teoria i practica de I'entrenament esportiu
L . o - . . - Comportament i aprenentatge
Técnic superior en animaci6 d'activitats fisiques i —
esportives - Fonaments biologics
2n NIVELL - Teoria i practica de I'entrenament esportiu
- Comportament i aprenentatge
3r NIVELL - Comportament i aprenentatge
1r NIVELL - Fonaments blolpglcs
L o - Comportament i aprenentatge
Mestre especialista en Educacio Fisica e
Diplomat en Educacié Fisica 2n NIVELL - Fonaments biologics
- Comportament i aprenentatge
3r NIVELL || -
- Fonaments biologics
1r NIVELL - Teoria i practica de I'entrenament esportiu
- Comportament i aprenentatge
- Organitzacio i legislaci6 de I'esport
. ) o o o - Fonaments biologics
Llicenciat en Ciéncies de I'Activitat Fisica i - Teoria i practica de 'entrenament esportiu
I'Esport 2n NIVELL - Com X
portament i aprenentatge
- Organitzacio i legislacié de I'esport
- Fonaments biologics
3r NIVELL - Teoria i practica de I'entrenament esportiu

Arees del Bloc Especific

- Comportament i aprenentatge
- Organitzacio i legislaci6 de I'esport

Podran aplicar-se igualment la consideracié de “superat per compensacié” a les arees del bloc
especific acreditant alguna de les titulacions anteriors sempre i quan el contingut de les matéries
cursades sigui concordant amb l'area que es pretén compensar, i la carrega lectiva d'aquesta
matéria sigui igual o superior a la de I'assignatura que es vol compensar.

Compensacio d'arees per meérits i experiencia esport

iva

Tindran la consideracié de “superades per compensaci¢” les arees del bloc especific de nivell I,
nivell Il i nivell 1ll, els continguts de les quals es refereixin a I'area de técnica, tactica i reglament
d’'una determinada modalitat esportiva, mitjancant el certificat que acrediti que I'interessat té alguna
de les segtients condicions en la seva modalitat o especialitat esportiva:

« Condicié d'esportistes d'alt nivell en la modalitat corresponent a nivell estatal.

e Condici6 d’esportista d’alt nivell en la modalitat corresponent establert per la Comunitat

Autdonoma.

« Condici6 d’'esportista integrant del equip espanyol en qualsevol categoria i disciplina de la

modalitat corresponent.

« Condici6 d’esportista participant en alguna de les cinc darreres competicions nacionals

celebrats al pais.
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Els organs competents en matéria d’esport o en el seu cas, competents en matéria de formacio
esportiva de les Comunitats Autdbnomes, prendran les mesures necessaries per I'aplicacié del que
aqui s’estableix.

Requisits
Qualsevol alumne/a que sol-liciti una superacié per compensacié haura de sol-licitar-la a la
Secretaria Académica, entre la publicacié de la llista provisional i la publicacié de la llista definitiva
d'admesos al curs aportant la documentacié segient:
« Instancia, signada per la persona interessada, especificant nom, cognoms, DNI, adreca, i
I'objecte i el tipus de convalidacions que se sol-liciten (segons model establert).

e Copia compulsada de la certificacio o titulacié requerida.

Actes de notes
Les superacions per compensacio que siguin acceptades quedaran reflectides a I'acta corresponent

amb la qualificacio de "compensat".



