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Pass@:—ﬂ’hc bé, diverteix-te, desconnecta,
surt amb els dwiecs, dprofitd per fer
dcBiviBals noves 1 diferents...

FES-GE I-A GEVA AGENDA DESGIYY

1. ANOGA LES ACGIVIGATGS PROGRAMADES
(colonies, campaments, cawpus, viabges. ...)

21n. ANOEGA LES OELIGACIONS (deures., feines de cdsd,
dlBEres enMcarrecs que cdldrd fer...)

3r. PENSA QUE G AGRADARIA FER EN El- CGEWFS
LLIURE 1 fes und NlisBd awb les pricribdls

PROPOSTGES D’ACGIVIGATGS: Juger da volel o o
pdles d la platjed., pabindgr, fer ynd sortidd en
bicicletd, passejdr, cavdr d excursiod,
ocrgamibtzar um partit de basquet o de futbol,
Jugar o Benuis Geyle....

A4TG. PARI.A AB El.S AWMICS I I-A FAWILIA i
dcordd qucn, dwb qui 1 a on podrds fer les
dcBivibabs que B'agraddric... PROGRAMA-HO 1
NO EG QUEDARAS SENSE PODER FER-ILESHT

FUNDACIO AT Generalitat de Catalunya
ESPORTSALUS WY Agéncia de Salut Publica de Catalunya




Dilluns |Dimarts |Dimecres |Dijous |Divendres |Dissabte |Diumenge
s juny 25 26 27 28 29 30 juiel 1
ENrwa
S
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 3] @sost 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 setembre 4 2
3 4 5 6 7 8 9
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