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CARACTERISTIQUES ESPECIFIQUES DE LES PROVES D’'OBTENCIO DE TiTOL DEL
CICLE FORMATIU: CFGM Conducci6 d'Activitats Fisicoesportives en el Medi Natural.

CREDIT C1: EL MEDI NATURAL
Atenent que per a I'avaluacid d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i

les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers, laboratoris o aules
teécniques especifiques), I'avaluacié del credit C1 “El medi natural” es detalla a continuacio:

a) TEST

Nombre de preguntes |50

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té tres parts: les tres parts es fan resolent els exercicis per
escrit. Les tres parts s'emmarquen dins de I'ambit de les competéncies
professionals del Tecnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el Medi
Natural en relaci6 a la observacio, identificacio i interpretacio del Medi Natural.

Durada 1h 20 min

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuaci6 de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 60 %
Prova practica 40 %.




I Generalitat de Catalunya

L
I

% Departament d’Educaci6

CREDIT C2: CONDUCCIO DE GRUPS | ACTIVITATS EN EL MEDI NA TURAL

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacio del credit C2 “Conduccié de grups i activitats en el medi natural” es
detalla a continuacio:

c) TEST

Nombre de preguntes | 100

Durada 1h. 30min.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

d) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té sis exercicis: tots sis es resolent per escrit.  Els sis
exercicis s’emmarquen dins de I'ambit de les competéncies professionals del
Técnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el Medi Natural en relacié
a la observacié, identificacio, interpretacié i analisis de mapes, itineraris i
recorreguts al medi natural.

Durada 2h.

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuaci6 de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 40 %
Prova practica 60 %.
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CREDIT C3: SEGURETAT | SUPERVIVENCIA EN MUNTANYA

Atenent que per a I'avaluacid d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacié del credit C3 “Seguretat i supervivéncia en muntanya” es detalla a
continuacio:

e) TEST

Nombre de preguntes |50

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

fy PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té dues parts: a) coneixement i realitzaci6 de nusos
d’'aplicacio a la seguretat amb cordes, b) muntatge d'una instal-lac i0
aplicant les técniques correctes. (Simulacio). Els dos exercicis s'emmarquen
dins de I'ambit de les competéncies professionals del Técnic en Conduccié d’
Activitats Fisicoesportives en el Medi Natural en relacid a les técniques de
seguretat en muntanya.

Durada 30 min.

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuaci6 de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 40 %
Prova practica 60 %.
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CREDIT C4: CONDUCCIO DE GRUPS EN BICICLETA

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacio del credit C4 “Conduccié de grups en bicicleta”

g) TEST

Nombre de preguntes |50

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

h) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té dues parts: a) Demostracié de les habilitats motrius
especifiques per pilotar una bicicleta amb la realitzacié d’'uns r ecorreguts
marcats en el temps establert. b) Demostracié dels coneixeme nts de
mecanica necessaris per garantir 'autonomia d'u  na sortida amb bicicleta.
(Simulacié). Els dos exercicis s’emmarquen dins de I'ambit de les
competéncies professionals del Técnic en Conduccié d Activitats
Fisicoesportives en el Medi Natural en relaci6 a les tecniques per a la realitzacié
d’activitats amb bicicletes.

Durada 2h 30 min.

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuaci6 de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 40 %
Prova practica 60 %.
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CREDIT C5: CONDUCCIO DE GRUPS A CAVALL | ATENCIONS EQUI NES BASIQUES

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacio del credit C5 “Conduccié de grups a cavall i atencions equines
basiques”

) TEST

Nombre de preguntes | 100

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

i) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té quatre parts: les quatre parts son simulacions de les
habilitats especifiques amb el cavall:
a) Peuaterre
b) Muntat
¢) Conducci6 d’'una sessio.
d) Ferrament.
Els quatre exercicis s’emmarquen dins de I'ambit de les competéncies
professionals del Tecnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el
Medi Natural en relacié a les técniques per a la realitzacié d’activitats amb
cavalls.
Durada 2h 30 min.
Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuaci6 de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 40 %
Prova practica 60 %.
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CREDIT C7: FONAMENTS DE L’ACTIVITAT FiSICA

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacioé del credit C7 “Fonaments de I'activitat fisica”.

k) TEST

Nombre de preguntes |35

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té tres parts: les tres parts es fan resolent els exercicis per
escrit. Les tres parts s'emmarquen dins de I'ambit de les competéncies
professionals del Tecnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el Medi
Natural en relacié a la observacio, identificacié i interpretaci6 de moviments i
estructures del cos huma.

Durada 1h..

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuacié de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 60 %
Prova practica 40 %.
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CREDIT C8: PRIMERS AUXILIS

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacioé del credit C8 “Primers auxilis”.

m) TEST

Nombre de preguntes |50

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

n) PROVA PRACTICA

Estructura
La prova practica té dues parts: les dues son simulacions de casos practics i
es resolen per escrit. Les dues parts s'emmarquen dins de I'ambit de les
competéncies professionals del Técnic en Conduccié d Activitats
Fisicoesportives en el Medi Natural en relacié a situacions d’aplicacié de primers
auxilis.

Durada 1h..

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.
La puntuacié de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio
Test 50 %
Prova practica 50 %.
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CREDIT C9: ACTIVITATS FiSIQUES PER PERSONES AMB DISCAPAC ITATS

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions,...en tallers o aules técniques
especifiques), I'avaluacio del credit C9 “Activitats fisiques per persones amb discapacitats”.

0) TEST

Nombre de preguntes |35

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.

Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

p) PROVA PRACTICA

Estructura

La prova practica és una simulacié d'un cas practic i es resol per escrit.
Aquesta part s'emmarca dins de I'ambit de les competéncies professionals del
Técnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el Medi Natural en relacié
a la conduccié d'un grup amb persones amb alguna discapacitat.

Durada 1h.30min.

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.

La puntuacié de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio

Test

50 %

Prova practica 50 %.
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CREDIT C10: DINAMICA DE GRUPS

Atenent que per a I'avaluacié d'un credit, es fan dos tipus de proves: les teoriques (tipus test) i
les practiques (exercicis escrits, exercicis practics, simulacions o aules tecniques especifiques),
I'avaluacio del credit C10 “Dinamica de grups”.

q) TEST

Nombre de preguntes |35

Durada 1h.

Puntuacié 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per passar a la prova practica.

Es puntua amb una escala proporcional de puntuacio fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

r PROVA PRACTICA

Estructura

La prova practica és una simulacié d'un cas practic i es resol per escrit.
Aquesta part s'emmarca dins de I'ambit de les competéncies professionals del
Técnic en Conduccié d’ Activitats Fisicoesportives en el Medi Natural en relacié
a la dinamitzacié d'un grup.

Durada 1h.30min.

Puntuacio 0 a 10 punts. Cal tenir un minim de 4 per fer mitjana amb el test.

La puntuacié de cadascun dels exercicis es detallara en la prova practica.

QUALIFICACIO DEL CREDIT

Tipus de prova Ponderacio

Test

40 %

Prova practica 60 %.




