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texto 1: Las plantas tienen neuronas...

Stefano Mancusao, pionero en el estudio de la neurobiologia de las plantas

Tengo 45 afios. Soy ingeniero agronomo doctorado en Biofisica.
Profesor en la Universidad de Florencia.

“Las plantas tienen neuronas,
son seres inteligentes”

Stefano Mancuso nos
explica que las plantas,
vistas a camara rapida,
se comportan como

si tuvieran cerebro:
tienen neuronas, se
comunican mediante
sefiales quimicas, toman
decisiones, son solidarias
y manipuladoras.

“Hace cinco afios era
imposible hablar del
comportamiento de las
plantas, hoy podemos
empezar a hablar de su
inteligencia”.

Puede que pronto
empecemos a hablar de
sus sentimientos.

Sorpréndame.
Las plantas son organismos inte-
ligentes, pero se mueven y toman
decisiones en un tiempo mas largo
que el del ser humano.

Lo intuia.
Hoy sabemos que tienen familia y
parientes y que reconocen su cer-
cania. Se comportan de manera
totalmente distinta si a su lado hay
parientes o hay extrafos. Si son
parientes no compiten: a través de
las raices, dividen el territorio de
manera equitativa.

¢Un arbol puede voluntaria-
mente mandar savia a una plan-
ta pequeiia?
Si. Las plantas requieren luz para
vivir, y para que una semilla llegue
a la luz deben pasar muchos afios;
mientras tanto, son nutridas por
arboles de su misma especie.

Curioso.
Los cuidados entre familiares solo
se dan en animales muy evolucio-
nados y es increible que se den en
las plantas.

Entonces, se comunican.
Si, en una selva todas las plantas
estan en comunicacion subterra-
nea a través de las raices. Y tam-
bién fabrican moléculas volatiles
que avisan a plantas lejanas sobre
lo que esta sucediendo.

¢Por ejemplo?
Cuando una planta es atacada por
un patogeno, inmediatamente pro-
duce moléculas volatiles que pue-
den viajar kilometros, y que avisan
a todas las demas para que prepa-
ren sus defensas.

¢Qué defensas?
Producen moléculas quimicas que
las convierten en indigeribles, y
pueden ser muy agresivas. Hace
diez afios, en Botsuana introduje-
ron en un gran parque 200.000 an-
tilopes, que comenzaron a comerse
las acacias con intensidad. Tras po-
cas semanas muchos murieron y al
cabo de seis meses murieron mas
de 10.000, y no sabian por qué. Hoy
sabemos que fueron las plantas.

Demasiada depredacion.
Si, y las plantas aumentaron hasta
tal punto la concentracion de tani-
nos en sus hojas, que se convirtie-
ron en un veneno.

¢Las plantas también se co-
munican con otros seres?
Es dificil decirlo, pero hay una
cosa segura: las plantas pueden
manipular a los animales. Duran-
te la polinizacion producen néc-
tar y otras sustancias para atraer a
los insectos. Las orquideas produ-
cen flores que son muy similares a
las hembras de algunos insectos,
que, engafiados, acuden a ellas. Y
hay quien afirma que hasta el ser
humano es manipulado por las

plantas.
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Todas las drogas que usa el ser hu-
mano (tabaco, opio, marihuana...)
derivan de las plantas, spero por
qué las plantas producen una sus-
tancia que convierte a humanos en
dependientes? Porque asi las pro-
pagamos. Las plantas utilizan al
ser humano como transporte. Hay
investigaciones sobre ello.
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Increible.

Si mafiana desaparecieran las
plantas del planeta, en un mes
toda la vida se extinguiria por-
que no habria comida ni oxigeno.
Todo el oxigeno que respiramos
viene de ellas. Pero si nosotros
desapareciéramos, no pasaria
nada. Somos dependientes de
las plantas, pero las plantas no
lo son de nosotros. Quien es de-
pendiente esta en una situacion
inferior, ;no? Ademas, las plantas
son mucho mas sensibles que los
hombres. Cuando algo cambia en
el ambiente, como ellas no pue-
den escapar, han de ser capaces
de sentir con mucha anticipacion
cualquier minimo cambio para
adaptarse.

&Y como perciben las plantas?
Cada punta de raiz es capaz de
percibir continuamente y a la vez
como minimo quince paradmetros
distintos fisicos y quimicos (tem-
peratura, luz, gravedad, presencia
de nutrientes, oxigeno).

Es su gran descubrimiento, y
es suyo.
En cada punta de las raices exis-
ten células similares a nuestras
neuronasy su funcion es la misma:
comunicar seflales mediante im-
pulsos eléctricos, igual que nues-
tro cerebro. En una planta puede
haber millones de puntas de rai-
ces, cada una con su pequeiia co-
munidad de células; y trabajan en
red como internet.

Ha encontrado el cerebro ve-
getal.
Si, su zona de calculo. La cues-
tion es como medir su inteligen-
cia. Pero de una cosa estamos
seguros: son muy inteligentes,
porque su capacidad para resol-
ver problemas, para adaptarse,
es grande. Hoy, sobre el planeta
el 99,6% de todo lo que estd vivo
son plantas.

... Y sélo conocemos el 10%.
Y en ese porcentaje tenemos todo
nuestro alimento y la medicina.
;Qué habra en el restante 90%?2...

A diario, cientos de especies vege-
tales desconocidas se extinguen.
Tal vez poseian la capacidad de
curar alguna enfermedad, pero
no lo sabremos nunca. Debemos
proteger las plantas por nuestra
supervivencia.

¢Qué le emociona de las plan-
tas?
Algunos comportamientos son
muy emocionantes. Todas las
plantas duermen, se despiertan,
buscan la luz con sus hojas; tie-
nen una actividad similar a la de
los animales. Filmé el crecimiento
de unos girasoles, y se ve clarisimo
como juegan entre ellos.

¢Juegan?
Si, establecen el comportamiento
tipico del juego que se ve en tantos
animales. Cogimos una de esas pe-
quefias plantas y la hicimos crecer
sola. De adulta tenia problemas
de comportamiento: le costaba
girar en busca del sol, le faltaba el
aprendizaje a través del juego. Ver
estas cosas es emocionante. ®

Ima Sanchis, La Contra. La Vanguardia.
29 diciembre 2010 (Texto adaptado)

n Segun Stefano Mancuso, las plantas se diferencian del ser humano en que...

a. carecen de inteligencia.

[]

b. tardan mas para tomar decisiones. [X

c. no se comunican entre ellas. (]

d. no son solidarias.

E Completa la frase siguiente:

Las plantas, en una selva, se comunican a través de las raices y también

mediante

moléculas voldtiles

que avisan a las plantas que estan lejos.
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ﬂ Ordena lo que hacen las plantas para defenderse

A

Ante el aviso, las
plantas preparan sus
defensas.

B

Cuando una planta es
atacada, avisa a las
demés.

C

Las moléculas
defensivas pueden
provocar la muerte de

D

Las plantas producen
moléculas quimicas
muy agresivas.

los animales que las
han comido.

.B—->A—-D—->C
.D—=B—=C—A

X

a
b

c. A>C—->B—=D
d. C—>B—>D—A

n Segun el texto, los seres humanos no podriamos vivir sin las plantas ;,Por qué?

B Las plantas son superiores a los seres humanos porque...

a. no dependen de nosotros. X
b. son mucho mas numerosas. [ ]
c. son mas inteligentes. [ ]
d. se adaptan mejor a los cambios. D

n ¢ Qué es comun a plantas, animales y personas?

a. El amor. []
b. Laflexibilidad. [ |
c. Eljuego. E
d. Las emociones. [ |

Segun Stefan Mancuso, si las plantas no juegan...
a. se aburren mucho. []
b. se comportan de otra manera. [X]
c. no saben trabajar en equipo. D
d

. crecen menos y mueren antes. | |

* s respuesta completa es la xe se refiere a la falta de comida o de oxiagno. Pero pueden
considerarse vélidas las respuéstas cLue incl%an solo la cavsa principal, la Calta de oxiagno.
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B Este texto va dirigido a...
a. profesores de ciencias.
investigadores.

especialistas en botanica.

]
L]
]
X

2 o 7T

lectores no especializados.

n Marca con una X si es verdadera (V) o falsa (F) cada una de estas frases.

. Las preguntas estan en negrita y las hace Ima Sanchis.

. Las plantas producen sustancias adictivas para atacar a la humanidad.

KT <
XTI

a
b
c. Las plantas no compiten con las que pertenecen a su familia.
d

. Las plantas detectan muy lentamente los cambios en su entorno.

m Marca el nexo necesario para unir las dos oraciones:

De las plantas extraemos alimentos y medicinas,
por nuestra supervivencia.

debemos protegerlas

a. pero []
b. porque []
c. porlotanto X
d. aunque []

m ¢, Cual de las siguientes formas verbales es equivalente a “pudiéramos”?

a. pudiésemos [

b. podiamos []
¢. podamos []
d. pudimos []
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Decalogo para una victima del ciberacoso

Cuando se presenta un caso de ciberacoso (ciberbullying), es preciso minimizar el dano
hasta conseguir acabar con el problema. Este decalogo supone una ayuda para ello.

Se ha recorrido ya un largo camino para sensibilizar e informar sobre el cibe-
racoso, es decir, la burla, amenaza o difamacién a través de internet o movil.
Se ha conseguido llamar la atencion sobre este fenémeno para movilizar a la
ciudadania y a las diversas administraciones publicas que, en muchos casos y
especialmente en el ambito escolar, han activado planes y recursos preventivos.

Sin descuidar lo anterior, porque la lucha es constante, hay que avanzar un

paso mas y crear recursos y procedimientos para la intervencion.

¢Qué hacer cuando se produce un caso? Es preciso establecer tanto servicios de apoyo como pro-
tocolos de intervencion para la gestiéon auténoma. Cuando se descubre una situacion de este tipo,
la comunidad educativa trata de dar una respuesta basada en el conocimiento del acoso escolar
tradicional. Sin embargo, son muchos los matices y diferencias en relacién con el acoso escolar
tradicional y demasiado importantes las consecuencias como para permitirnos el lujo de equivo-
carnos. Cada minuto que pasa, la victima esta a un clic de sus acosadores. Intervenir de inmediato
y hacerlo de forma adecuada son decisivos. En ocasiones, la iniciativa debe ser de la propia victima
y, en todo caso, es precisa su colaboracion.

Aqui tienes diez consejos basicos:

1. Pide ayuda. Si eres menor recurre a tus padres o, en su defecto, a una persona adulta de
confianza. Asegurate de que esa persona conoce y entiende estas pautas para que ambos podais
remar en el mismo sentido y para que, en su animo de proteccion, no haga cosas que acaben siendo
perjudiciales.

2. Nunca respondas a las provocaciones. Hacerlo no te ayuda en nada y, sin embargo, es
un estimulo y una ventaja para quienes te acosan. Mantén la calma y no acttes de forma exagerada
o impulsiva en ningtn caso.

3. No hagas presunciones. Puede que las personas que parecen implicadas no sean las cul-
pables. Mantén un margen para la duda razonable porque actuar sobre bases equivocadas puede
agravar los problemas y crear otros nuevos.

4. Trata de evitar aquellos lugares en los que eres asediado en la medida de lo posible
hasta que la situacion se vaya clarificando. Si se trata de redes sociales o comunidades online no
te sera dificil. Si el acoso llega por el teléfono moévil, no descartes cambiar de nimero.

5. Cuanto mas se sepa de ti, mas vulnerable eres y mas variado e intenso es el dano
que pueden causarte. jImaginas una mentira ridiculizandote construida sobre datos privados rea-
les escrita en tu muro? ;Qué pasaria si alguien, haciéndose pasar por ti, insulta a tus amistades?
Es momento, por lo tanto, de cerrar las puertas de tu vida online a personas que no son de plena
confianza. Para ello:
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a) Evita intrusos. Haz una comprobacion a fondo de tu equipo para asegurarte de que no
tienes software malicioso (troyanos, spyware), que puede dar ventajas a quien te acosa. Es
importante. Dispones de herramientas gratuitas para ello en la direccion www.osi.es. También
debes cambiar las claves de acceso a los servicios online que usas, pero nunca antes de haber
realizado el paso anterior. Recuerda que deben ser dificiles de adivinar y llevar combinados
numeros y letras.

b) Depura la lista de contactos. Revisa y reduce la lista de agregados que tienes en las redes
sociales (o en otros entornos sociales online).

c) Reconfigura las opciones de privacidad de las redes sociales o similares en las que par-
ticipes y hazlas mas estrictas. Asegurate de que sabes bien como funcionan estas opciones
y sus implicaciones.

d) Comprueba qué cuentan de ti online. Busca la informacion sobre ti publicada por otras
personas y trata de eliminarla si crees que puede ser utilizada para hacerte dano.

e) Repasa la informacion que publicas y quién puede acceder a ella y poner, a su vez, al
alcance de terceras personas.

f) Comunica a tus contactos que no deseas que hagan circular informaciones o fotografias
tuyas en entornos colectivos.

g) Ejerce tu derecho sobre la proteccion de datos personales. Tu decides el uso que se
puede hacer de ellos, incluyendo tu fotografia.

6. Guarda las pruebas del acoso durante todo el tiempo, sea cual fuere la forma en que éste
se manifieste, porque pueden serte de gran ayuda. Trata también de conocer o asegurar la identidad
de los autores pero, en todo caso, sin lesionar los derechos de ninguna persona.

7. Comunica a quienes te acosan que lo que estan haciendo te molestay pideles,
sin agresividad ni amenazas, que dejen de hacerlo. Recuerda que no debes presuponer hechos o
personas en tu comunicacion, por lo que debes medir muy bien como lo haces, sin senalar a nadie
en publico, pero a la vez tratando de asegurarte de que se entera la persona o personas implicadas.

8. Trata de hacerles saber que lo que estan haciendo es perseguible por la ley
en el caso de que el acoso persista. Les puedes sugerir que visiten paginas como www.e-legales.net
o www.ciberbullying.net para que lo comprueben por si mismos.

9. Deja constancia de que estas en disposiciéon de presentar una denuncia, si, a
pesar de haber seguido el paso anterior, continta el acecho. Manifiesta que cuentas con pruebas
suficientes recopiladas desde el inicio y que sabes como y donde presentarlas. Debes indicar que,
si el acecho persiste, te veras obligado a acudir a la policia.

10. Toma medidas legales si la situacion de acoso, llegado este punto, no ha cesado.

Este decalogo es una de las aportaciones de Pantallas Amigas al primer Protocolo de Actuacion
Escolar ante el Ciberacoso desarrollado por el EMICI (Equipo Multidisciplinar de Investigacion
del Ciberbullying) con la colaboraciéon del Departamento de Educacion del Gobierno Vasco.

Jorge Flores
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n ¢ Quién colabora en la realizacion del protocolo contra el ciberacoso?

a. El Ministerio de Industria. []
b. El Departamento de Educacion del Gobierno Vasco. X
c. El Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. D
d. La Asociacién de estudiantes contra el ciberacoso. D

E Localiza y escribe correctamente las tres paginas web que aparecen en el texto.

1. WWW.0S1.e5

n Di cuél de las siguientes definiciones se ajusta mas al significado de la palabra “contactos” (subrayada
dos veces en el texto).

a. Las personas que estan digitalmente vinculadas a ti. @

b. Las personas con mas de un correo electronico. [ ]
c. Las paginas web que visitas mas a menudo. []
d. Las personas que participan en un chat. []

n Una vez localizados los ciberacosadores, ¢,como debe ser la comunicacion de la victima con ellos?
a. Réapiday amenazadora. []
b. Indiferente. [ ]
c. Sin agresividad ni amenazas. [X

d. Aparentemente amistosa. []

H Marca con una X si es verdadera (V) o falsa (F) cada una de las siguientes frases.
V F

a. El acoso tradicional y el ciberacoso son idénticos.
b. Con pruebas, es mas facil demostrar el ciberacoso.

c. Laley no persigue, de momento, a los acosadores.

]
X
]
X

LXK

d. Pantallas amigas ha intervenido en el proyecto contra el ciberacoso.

* El orden es indiferente.
Hag ve respetar la forma “ciberbu\l&ing" porque es la T}e da acceso a la web.
Cual%&)ier error de transcripeién que impida acceder a (a web supone O puntos.
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Segun el texto, ¢en qué orden debes actuar ante un ciberacoso?

A B C D
Nunca respondas a Toma medidas legales Guarda las pruebas Pide ayuda a un
las provocaciones. si la situaciéon de del acoso. adulto.

acoso no acaba.

a.C >A—>D—>B
b.D>A—>C—>B
c.B>~A—>D->C
d A—-D—>C—B

I

;,Cual de estos posibles titulos NO expresa el contenido del texto?

a. Consejos para protegerse del ciberacoso. D

b. Reportaje sobre el ciberespacio. @
c. Como actuar ante el ciberacoso. D
d. Algunos peligros para los cibernautas. [ ]

¢, Qué efecto comunicativo produce el uso de la segunda persona del singular (t0)?
a. Proximidad y confianza con el lector.  [X]
b. Distanciamiento y objetividad. []
c. Tratamiento respetuoso. [ ]

d. Generalizacién y despersonalizacion. | |

¢, Qué funcion informativa tiene la division del punto 5 del decalogo en subapartados a), b), ¢)...?

a. Complicar la comprensiéon del texto. D

b. Incluir y detallar informacion. X
c. Practicar el orden alfabético. []
d. Incluir detalles innecesarios. [ ]

En la oracion “Es momento, por o tanto, de cerrar las puertas de tu vida online a personas que no
son de plena confianza”, sustituye la expresion “por lo tanto” por otra equivalente:

a. ademas. []
b. sin embargo. ]
c. aproximadamente. | |
d

. en consecuencia. X

Coloca las dos Unicas comas que son necesarias en esta oracion:

“En mi calle se oyen ruidos de trenes, de gente que va de compras, etc.”
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REDACCION

Escribe entre 10y 15 lineas. Si escribes menos de 10 lineas, no se corregira tu redaccion y se vera afec-
tada tu puntuacion.
Te recomendamos que sigas este proceso:

1. Planificacion, esquema de las ideas que desarrollaras.

2. Primera version de la redaccion.

3. Revision, correccion y version definitiva.

TEMA: Imagina que un dia recibes un mensaje en la cuenta de tu red social con unas fotografias tuyas cuyo
origen desconoces. Explica como actuarias.

Muchas gracias por tu colaboracion
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