
Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CIC LE
FORMATIU: CFGM CURES AUXILIARS D’INFERMERIA

CRÈDIT 1: OPERACIONS ADMINISTRATIVES I DOCUMENTACIÓ  SANITÀRIA

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 1 “Operacions administratives i documentació
sanitària” es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 50

Durada 1 h

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta en la resolució per escrit d’exercicis relatius als objectius terminals i
els continguts del currículum.

En aquest prova es proposa la resolució d’exercicis. Cada exercici planteja un cas
pràctic, sobre el qual es fan preguntes, que s’han de respondre de manera raonada i
justificant les respostes.

Aquests exercicis escrits s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a les
operacions administratives i la gestió de documentació sanitària i no sanitària així
com l’organització sanitària:

• Organització sanitària.
• Documentació clínica: identificació de documents d’infermeria, comprovació de
la informació.
• Història clínica: documents que conté, classificació i ordenació, arxiu.
• Procés de compra-venda: cumplimentació i gestió de la documentació
relacionada.
• Gestió d’estocs: comandes, inventari, documentació relacionada, magatzem.
• Tractament informàtic de dades clíniques i no clíniques.

Durada 1 h
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 60 %
Prova pràctica 40 %
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CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CIC LE
FORMATIU: CFGM CURES AUXILIARS D’INFERMERIA

CRÈDIT 2: L’ÉSSER HUMÀ DAVANT LA MALALTIA

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 2 “L’ésser humà davant la malaltia” es detalla a
continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 35

Durada 45 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions.

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a la preparació
del pacient i del material necessari per fer exploracions i administrar medicació:

• Preparació del material i l’entorn necessari per fer una exploració.
• Interpretació d’informació tècnica sobre medicaments: indicacions,
contraindicacions, dosificació, via d’administració.
• Administració de medicació per via oral, tòpica o rectal.

Durada 1 h
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 70 %
Prova pràctica 30 %
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CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CIC LE
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CRÈDIT 3: BENESTAR DEL PACIENT: NECESSITATS D’HIGIE NE I MOVIMENT

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 3 “Benestar del pacient: necessitats d’higiene i
moviment” es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 35

Durada 45 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions .

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a la preparació
del pacient i del material necessari per respondre a les necessitats d’higiene i
moviment:

• Prevenció d’úlceres per pressió.
• Preparació del pacient i del material per realitzar la seva higiene.
• Realització de la higiene total o parcial sobre models anatòmics.
• Preparació del pacient i del material per aplicar-li canvis posturals i tècniques de
mobilització.
• Realització de canvis posturals i mobilitzacions sobre models anatòmics.

Durada 45 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 50 %
Prova pràctica 50 %
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CRÈDIT 4: CURES BÀSIQUES D’INFERMERIA APLICADES A L ES NECESSITATS DE
L’ÉSSER HUMÀ

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 4 “Cures bàsiques d’infermeria aplicades a les
necessitats de l’ésser humà” es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 75

Durada 1h 30 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions .

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a la preparació
del pacient i del material necessari per respondre a les necessitats de l’ésser humà:

• Formalitzar gràfics, fulls de registre, fulls d'observacions i d'altres, a partir de
dades i resultats d'observació i comunicació amb el pacient.
• Preparació del pacient i del material per realitzar la presa de constants vitals.
• Presa de constants vitals.
• Realització de suport a l’alimentació del pacient.
• Reconeixement de material per l’alimentació, sondatges, drenatges, aspiracions,
ostomies, administració d’ènemes, oxigenoteràpia, i altres cures.
• Classificació d’instrumental quirúrgic.
• Realització la preparació preoperatòria.

Durada 1 h
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 50 %
Prova pràctica 50 %
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CRÈDIT 5: PRIMERS AUXILIS

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 5 “Primers auxilis” es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 35

Durada 45 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions .

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a l’aplicació de
primers auxilis:

• Reconeixement de material i productes per aplicar tècniques de primers auxilis.
• Aplicació de tècniques de reanimació cardiopulmonar, d’immobilització i
transport.
• Aplicació de tècniques per al tractament de ferides, cremades i hemorràgies.

Durada 30 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 50 %
Prova pràctica 50 %
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CRÈDIT 6: HIGIENE DEL MEDI HOSPITALARI I NETEJA DE MATERIAL

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 6 “Higiene del medi hospitalari i neteja de material”
es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 50

Durada 1 h

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions.

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a les activitats
per al manteniment de la higiene del medi hospitalari i la neteja, desinfecció i
esterilització de material:

• Descripció de mesures per la prevenció de malalties transmissibles.
• Procediments de neteja, desinfecció i esterilització dels diferents tipus de
material i estris.
• Tècniques d’aïllament.
• Tècniques de recollida i transport de mostres biològiques.
• Tècniques de fer el llit.

Durada 45 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 60 %
Prova pràctica 40 %
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CRÈDIT 7: RECOLZAMENT PSICOLÒGIC AL PACIENT/CLIENT

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 7 “Recolzament psicològic al pacient” es detalla a
continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 35

Durada 45 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta en la resolució per escrit d’exercicis relatius als objectius terminals i
els continguts del currículum.

En aquest prova es proposa la resolució d’exercicis. Cada exercici planteja un cas
pràctic, sobre el qual es fan preguntes, que s’han de respondre de manera raonada i
justificant les respostes.

Aquests exercicis escrits s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a les activitats
de recolzament psicològic al pacient:

• Detecció de necessitats psicològiques bàsiques dels diferents tipus de pacients.
• Aplicació de tècniques de recolzament per evitar l’ansietat.
• Elements i tècniques de comunicació amb el pacient, familiars i personal
sanitari.

Durada 45 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 70 %
Prova pràctica 30 %
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CRÈDIT 8 : EDUCACIÓ PER A LA SALUT

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 8 “Educació per a la salut” es detalla a continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 35

Durada 45 min

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta en la resolució per escrit d’exercicis relatius als objectius terminals i
els continguts del currículum.

En aquest prova es proposa la resolució d’exercicis. Cada exercici planteja un cas
pràctic, sobre el qual es fan preguntes, que s’han de respondre de manera raonada i
justificant les respostes.

Aquests exercicis escrits s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a les activitats
d’educació per a la salut:

• Detecció de necessitats psicològiques bàsiques dels diferents tipus de pacients.
• Mètodes i mitjans d’educació per a la salut o d’informació sanitària.
• Factors ambientals, biològics i associats amb l’estil de vida relacionats amb el
procés salut/malaltia
• Elements i tècniques de comunicació amb el pacient, familiars i personal
sanitari.

Durada 45 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 70 %
Prova pràctica 30 %
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CRÈDIT 9: TÈCNIQUES D’AJUDA ODONTOLÒGICA

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 9 “Tècniques d’ajuda odontològica” es detalla a
continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 50

Durada 1 h

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala proporcional de puntuació fins a 10 punts.
Cal tenir el 70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta de la resolució de simulacions raonades i relacionades amb els
objectius terminals i els continguts del currículum.

En aquesta prova es proposa la realització de simulacions al taller o aula específica,
referides a un sol cas o com a solució a diferents situacions.

Aquests exercicis de simulació s’emmarquen dins de l’àmbit de les competències
professionals del Tècnic/a en Cures Auxiliars d’Infermeria en relació a la preparació
del pacient i del material necessari per aplicar tècniques d’ajuda odontològica:

• Identificació del material necessari per fer una radiografia bucodental.
• Elements de radioprotecció.
• Descripció i preparació de materials d’impressió i obturació.
• Tècniques de neteja, desinfecció i esterilització dels materials i instruments
odontològics.
• Identificació d’instrumental i descripció de la seva utilització.

Durada 30 min
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 50 %
Prova pràctica 50 %
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CRÈDIT 10: RELACIONS EN L'EQUIP DE TREBALL

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 10 “Relacions en l'equip de treball” es detalla a
continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 50

Durada 1 h

Puntuació
0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala  proporcional de puntuació fins a 10 punts. Cal tenir el
70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta en la resolució per escrit d'exercicis relatius a la resolució de simulacions
relacionades amb els objectius terminals i els continguts del crèdit.

En aquest prova es proposen la resolució de 3 exercicis escrits. Cada exercici planteja un
cas pràctic relacionat amb el perfil professional i l'entorn de treball del títol, sobre el qual es
fan preguntes, que s’han de respondre de manera raonada i justificant les respostes.

Aquests exercicis escrits s’emmarquen dins de l’àmbit dels objectius generals del títol de
tècnic/a en Cures auxiliars d’infermeria en relació amb la integració en l'equip de treball, la
resolució de conflictes i la comunicació professional.

- Identificació d'objectius, elements, etapes i barreres de la comunicació.
- Deducció d'objectius i actuacions derivades d'instruccions rebudes.
- Identificació de causes, circumstàncies i components dels conflictes.
- Determinació de mesures de solució dels conflictes.
- Identificació de característiques, evolució i factors que condiciones els grups de

treball
- Establiment de causes i mesures correctores en l'equip de treball
- Relacions entre els components, les tasques, les situacions i la dinamització de grups

de treball.
- Relacions entre tipus, funcions, etapes, participants i requeriments materials en

reunions de treball.
- Preparació de l'ordre del dia i recursos per a reunions de treball.
- Moderació de reunions de treball.
- Relacions entre polítiques de recursos humans, ambient laboral, motivació dels

treballadors i necessitats humanes.
Durada 2 h
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 40 %
Prova pràctica 60 %
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CRÈDIT 11: FORMACIÓ I ORIENTACIÓ LABORAL

Atenent que per a l’avaluació d’un crèdit, es fan dos tipus de proves: les teòriques (tipus test) i les
pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers, laboratoris o aules
tècniques específiques), l’avaluació del crèdit 11 “Formació i orientació laboral” es detalla a
continuació:

a) TEST

Nombre de preguntes 50

Durada 1 h

Puntuació
0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per passar a la prova pràctica.
Es puntua amb una escala  proporcional de puntuació fins a 10 punts. Cal tenir el
70 % de les respostes correctes per obtenir un 5.

b) PROVA PRÀCTICA

Estructura La prova consta en la resolució per escrit d'exercicis relatius a la resolució de simulacions
relacionades amb els objectius terminals i els continguts del crèdit.

En aquest prova es proposen la resolució de 3 exercicis escrits. Cada exercici planteja un
cas pràctic relacionat amb el perfil professional i l'entorn de treball del títol, sobre el qual es
fan preguntes, que s’han de respondre de manera raonada i justificant les respostes.

Aquests exercicis escrits s’emmarquen dins de l’àmbit dels objectius generals del títol de
tècnic/a en Cures auxiliars d’infermeria en relació amb les condicions de treball, les
relacions laborals i la inserció professional d'aquest tècnic superior:

- Identificació de riscos laborals.
- Determinació de mesures preventives i de protecció.
- Intervencions necessàries en cas de primers auxilis.
- Diferenciació de modalitats de contractació
- Identificació de drets i deures dels treballadors
- Localització de condicions de treball.
- Determinació de prestacions de la Seguretat Social
- Identificació de requeriments per ocupar un lloc de treball.
- Aplicació de tècniques d'inserció.
- Identificació d'itineraris professionalitzadors.

Durada 2 h
Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitja amb el test.

La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.

QUALIFICACIÓ DEL CRÈDIT

Tipus de prova Ponderació
Test 40 %
Prova pràctica 60 %.
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CRÈDIT 13: SÍNTESI

El crèdit de síntesi s'avalua mitjançant la realització d'activitats i la presentació d'un treball que
integri els continguts del cicle i globalitzi, interrelacioni i, si escau, completi els continguts
susceptibles de mostrar el grau d'assoliment dels objectius generals del cicle.

PROVA PRÀCTICA

Estructura L'aspirant haurà de fer les activitats i el treball que se li proposin en relació a:

• La gestió dels diversos materials i productes d'una consulta/servei, avaluant
les necessitats, efectuant les comandes i administrant les existències
• La documentació clínica i la documentació no clínica.
• Els tipus d'atencions sanitàries que cal donar als pacients/clients per satisfer
les necessitats d'higiene, moviment, nutrició i eliminació, de recolzament
psicològic, de manteniment de les condicions sanitàries de l'entorn del
pacient/client.
• Les cures bàsiques d'infermeria relacionades amb la satisfacció de les
necessitats del pacient/client d'higiene, moviment, nutrició i eliminació, de
recolzament psicològic i de manteniment de les condicions sanitàries de l'entorn
del pacient/client.
La definició d’un programa informatiu en els àmbits de l'educació sanitària,
promoció de la salut o prevenció de malalties específiques.

Durada La indicada en el calendari de les proves.

Puntuació 0 a 10 punts. Cal tenir un 5 per superar la prova.
La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà en la prova pràctica.


