
Després de trenta anys del 
primer diagnòstic de la malaltia, 
actualment la prevenció 
continua sent una de les millors 
estratègies contra la infecció. 
 
� Educació per a la 
prevenció : sexualitat i SIDA 
Coord.: Rosa Ros i Rahola 
Barcelona: Fundació "La 
Caixa", DL 1993 
 
 
� Guia de recursos 
sociosanitaris per a joves 
sobre la sida a Catalunya 
Direcció: Antoni Plasència i 

Taradach i altres 
Barcelona: Programa per a la 
Prevenció i l'Assistència de la 
Sida, Direcció General de Salut 
Pública, 2004 
 
 
Cuadernos sobre VIH/SIDA 
Madrid: Cruz Roja Juventud, DL 
2004 
 
� MOLINER GARCIA, Odet 
La Prevención del SIDA en 
adolescentes : propuestas 
pedagógicas 
Castelló: Universitat Jaume I, 
DL 2003 
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Desembre 2011 
 

Guia de lectura núm. 3 

L’1 de desembre es celebra el Dia Mundial de la Lluita contra la Sida. En col·laboració amb 
el Centre de Documentació SIDA STUDI us presentem aquesta selecció bibliogràfica de 
documents d’interès per a les persones usuàries de les biblioteques públiques de 
Catalunya. 
Podeu trobar aquests documents mitjançant alguna de les 356 biblioteques del Sistema de 
Lectura Pública de Catalunya. 

Dia Mundial  
de la Lluita Contra la Sida 

Si voleu saber  
quines biblioteques  

tenen aquests documents,  
consulteu els  

catàlegs  
de les biblioteques públiques  

de Catalunya: 
http://argus.biblioteques.gencat.cat 

http://sinera.diba.cat 
 

 

 Cultura Biblioteques C 

El VIH/sida 
a les bases de dades electròniques  
de les biblioteques públiques  
Gratuïtament, des de casa, les 24 hores, els 365 dies de l’any 

Podeu ampliar la informació 
sobre el VIH/Sida entrant a la 
biblioteca electrònica de les 
biblioteques públiques. Hi teniu 
accés a enciclopèdies i bases 
de dades diverses, gratuïta-
ment, des de casa, les 24 hores 
del dia, el 365 dies de l’any. 
• Mienciclo Universal | arti-

cles temàtics, vídeos, foto-
grafies, il·lustracions, diccio-
nari. 

• Enciclopèdia.cat | dicciona-
ris i enciclopèdia del Grup 
Enciclopèdia Catalana . 

Accés a la biblioteca electrònica: 
http://biblioteques.gencat.cat 

http://www.diba.es/biblioteques/ 

• Enciclonet | enciclopèdia en 
castellà  

• Aula Digital | continguts adre-
çats a la comunitat educativa. 

• Ocenet Saber | versió electrò-
nica de vàries enciclopèdies 
de l’Editorial Océano 

• Efedata | notícies premsa. 
Accessible amb clau només 
des de les biblioteques de la 
província de Barcelona. 

 
 

• I-conoce | diaris espanyols i 
estrangers 

• La Vanguardia | premsa diària 
i hemeroteca 

• Quiosc | accés a revistes en 
català digitalitzades, com Serra 
d’Or, L’Avenç, etc. 

“Les xifres demostren 
que encara hi ha molt 
per fer. Es parla de la 
sida, però veig que 
alguns, amb l’afany 
per restar-li 
dramatisme, 
s’expressen amb 
banalitat” 
Salo Pasik (1945). Actor i 
director argentí de cinema i 
teatre  

Col·labora: 

http://www.sidastudi.org/
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“Algunes persones 
pateixen quàdruple 
discriminació: per ser 
pobres, per la seva 
preferència sexual, 
per la seva 
nacionalitat i per estar 
malalts de VIH/SIDA” 
 
Abel Pérez Rojas (1970). Educador i 
investigador mexicà 

� MONTAGNIER, Luc 
Sobre virus y hombres : la 
carrera contra el SIDA 
Madrid: Alianza, cop. 1995 
 
 
� ROSALES, Santiago; 
SALGADO, Antonio 
Història de la SIDA 
Barcelona: Llibres de l'Índex, 
1994 

Història de la malaltia 

� IRWIN, Alexander; 
MILLEN, Joyce; FALLOWS, 
Dorothy 
Sida global: verdades y 
mentiras : herramientas para 
luchar contra la pandemia del 
siglo XXI 
Barcelona [etc.]: Paidós, DL 
2004 

� EPSTEIN, Helen 
El Remedio invisible : África, 
Occidente y la lucha contra el 
sida 
Barcelona: Herder, 1988 
 
 
 
 

 
� GUEST, Emma 
Los Niños del sida : la crisis 
de los huérfanos de África 
Barcelona: Intermón Oxfam, 
2004 
 
 
 

Sida i tercer món 

Catalunya, Departament de 
Sanitat i Seguretat Social, 2004 
 
 
� Sida : els fets, 
l'esperança 
Dir.: Luc Montagnier 
[Barcelona]: Fundació "La 
Caixa", 1993 
 
 
� Terminologia de la sida 
Dir.: Rosa Colomer i Artigas. 
Barcelona [etc.] : Masson: 
TERMCAT, Centre de 
Terminologia, 2005 

� La Dona i la infecció per 
l'HIV : manual per a 
professionals sanitaris 
Barcelona: Generalitat de 
Catalunya, Departament de 
Sanitat i Seguretat Social, 
Programa per a la Prevenció i 
l'Assitència de la Sida, 1999 
 
 
� ESCOLA 
UNIVERSITÀRIA 
D’INFERMERIA SANTA 
MADRONA 
Amas: Aproximació 
multidisciplinar per a 
l'abordatge del SIDA : informe 
final 

Barcelona: Fundació "La 
Caixa" : E. U. I. Santa Madrona, 
2002 
 
 
� Guía práctica del SIDA : 
clínica, diagnóstico y 
tratamiento 
Dir.: Josep M. Gatell Artigas I i 
altres 
Barcelona: Masson, 2007 
 
 
�HERRERA, Marta; 
GUELAR, Ana; JOHNSTON, 
Susan 
Manual de nutrició i HIV 
Barcelona: Generalitat de 

Biomedicina 

 
Sociologia 
� BERNABEU MESTRE, 
Josep; BALLESTER 
ARTIGUES, Teresa 
“De la lepra a la sida : el recurs 
metafòric de la malaltia”. 
Avenç. Núm. 277 (feb. 2003), 
p. 20-24 
 
 
� LARRAZABAL, Ibon 
El Paciente ocasional : una 
historia social del sida 
Barcelona: Península, 2011 
 
 
� SONTAG, Susan 
El Sida y sus metáforas 
Barcelona: Muchnik, cop. 1989 
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“La societat civil està 
esdevenint un 
interlocutor cada 
vegada més important 
a l’hora d’adoptar 
mesures àmplies de 
lluita contra el 
VIH/sida” 
Kofi Annan (1938). Premi Nobel de la 
Pau 2001 

� ARENAS, Reinaldo 
Antes que anochezca 
Barcelona: Tusquets, 2006 
 
 
� COLLARD, Cyril 
Les nits salvatges 
Barcelona: Columna, 1993 
 
 
� MANUEL, Jordi de 
El Pes de la por 
Barcelona: Alfaguara, 2002 
 
 
� PIASSA POLIZZI, Valeria 
¿Por qué a mí? 
Madrid: Alfaguara, cop. 2001 
 
 
� SHILTS, Randy 
En el filo de la duda 
Barcelona: Ediciones B, 1994 

Novel·la juvenil 
 
� GÒRRIZ, Josep 
Adéu Cecília 
Barcelona: Empúries, 1996 
 
� HUMPHREYS, Marta 
Hasta lo que sea 
Madrid: Anaya, 2005 
 
� RUBIO I MARTORI, 
Marina 
Blau turquesa 
Barcelona: La Galera, 2005 

Novel·les 

 
�☺  MAY 
Els Meus amics de l'hospital 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
�☺  ROSAS, Alejandro 
La Medicació 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
 
 
 
 
 

�☺  ALLEPUZ, Ana 
Confiar i compartir 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
�☺  BARBAL, Marta 
Les Visites a l'hospital 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
�☺  ARJONA, Rafael 
El Futur 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 

�☺  CALAFELL, Roser 
La Família 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
�☺  CAÑERO, Silvia 
Història del VIH 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 
 
�☺  COSTA, Marta 
Un Dia de cada dia 
[Barcelona] : Fundació Lucía, 
2006 
 

Llibres infantils 

� DERIB 
Jo 
Barcelona: Foundation pour la 
vie, 1993 
 
� GOETZINGUER; 
JONSSON; KNIGGE 
El futuro perdido 
Barcelona: Junior, 1993 
 
� KÖNIG, Ralf 
La noche más loca 
Barcelona: La Cúpula, 2005 
 
� PEETERS, Frederik 
Píldoras azules 
Bilbao: Astiberri, 2009 
 
 
� WINICK, Judd 
Pedro y yo 
Bilbao: Astiberri, 2008 
 

Còmics 



Seguiu les biblioteques a:  
http://biblioteques.gencat.cat 

http://blocs.gencat.cat/biblioteques 
http://www.facebook.com/bibliotequescat 

http://www.youtube.com/user/canalbib 
http://twitter.com/bibliotequescat 

http://www.flickr.com/photos/bibliotequescat 
http://www.slideshare.net/bibliotequescat/presentacio-20-subdirecci 
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• Generalitat de Catalunya. Programa per al Control i Prevenció de la Sida. http://www.gencat.cat/
salut/depsalut/html/ca/dir474/index.html 

• Onusida. http://www.unaids.org/es/ 

• Secretaría del Plan Nacional sobre el Sida. http://www.msc.es/ciudadanos/enfLesiones/
enfTransmisibles/sida/home.htm 

• Cesida. http://www.cesida.org/ 

• REDVIH. www.redvih.org 

Enllaços d’interès 

afrontar el repte de la Sida 
Barcelona : Columna, 1992 
 
�   Sanar a través de 
nuestras historias : las 
mujeres construyen la 
memoria histórica del VIH 
[S.l. : s.n.], DL 2009 (Figueres : 
Trayter) 

�   25 historias, 25 vidas : 
25 testimonios de personas 
que conviven con el VIH 
Madrid : Cesida, Pfizer, 2007 
 
�   NOLEN, Stephanie 
28 historias de Sida en África 
Madrid : Kailas,  2008 
 
 

�   MANKELL, Henning 
Moriré, pero mi memoria 
sobrevivirá : una reflexión 
personal sobre el sida 
Barcelona : Tusquets, 2008 
 
�   PUJADES, Ignasi 
La Recerca secreta de Josep 
M. Mercader : 1953-1989 : 
vida d'un jove català que va 

Testimonis 

�  Filadèlfia  
Dir.:Jonathan Demme 
Madrid : Columbia Tristar Home 
Entertainment, 1998 
 
 
�  Kids 
Dir.: Larry Clark. Intèrpr.: Leo 
Fitzpatrick, Justin Pierce I altres 
Barcelona: Laurenfilm, 2003 
 

�  3 agujas: tres 
continentes, tres historias, 
una experiencia inolvidable 
Dir.: Thom Fitzerald. Intèrp.: 
Shawn Ashmore, Stockard 
Channing i altres 
Girona: Eurocine Films, 2007 
 
�  ABC África 
Dir.: Abbas Kiarostami 
Barcelona : Cameo Media, DL 
2006 

�  Los amigos de Peter 
Dir.: Kenneth Branag. Intèrp.: 
Kenneth Branag, Alphonsia 
Emmanuel i altres 
Barcelona: Filmax, 2000 
 
 
�  En el filo de la duda 
Dir.: Roger Spottswoode. Intèrp: 
Richard Ger, Matthew Modine . 
Valladolid: Divisa, 2000 
 

Pel·lícules 

Aquesta guia ha estat elabo-
rada amb la col·laboració 
del Centre de Documentació 
i Recursos Pedagògics de 
SIDA STUDI 
http://www.sidastudi.org/ 
 
Per conèixer amb detall 
totes les acciones que fa 
SIDA STUDI, podeu consul-
tar la secció que han elabo-
rat dedicada al Dia Mundial 
de la Sida 
http://www.sidastudi.org/ca/i
nfo/dia-mundial 
on hi trobareu interessants 
documents com  
• una cronologia dels 30 

anys de la malaltia,  

• un argumentari del Dia 
Mundial de Lluita contra 
la Sida 

• dades de la situació del 
VIH/sida en el món, Estat 
espanyol i Catalunya 

• monogràfics d’espots i 
cartells de lluita contra la 
sida 

http://www.sidastudi.org/resources/doc/111122-30anys30lluites_complet-6586578630185192255.pdf
http://www.sidastudi.org/resources/doc/111122-que-es-el-dia-mundial-de-la-sida_11-157454770648975066.pdf
http://www.sidastudi.org/resources/doc/111122-situacioepidemiologica_2011-5316098991117526187.pdf
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos
http://www.sidastudi.org/
http://www.sidastudi.org/

